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Pondělí 14.9.2020
Chléb s máslem a šunkou,zelenina,čajPřesnídávka
LuštěninováPolévka
Dukátové buchtičky s krémem,kako,voda   ZŠ -banánOběd
Těstovinový salátek s tuňákem a kukuřicíSvačina

Úterý 15.9.2020
Chléb s čočkovou pomazánkou,zeleninaPřesnídávka
Zeleninová s pohankouPolévka
Rybí karbanátek, brambor,broskvový kompot,šťávaOběd
Loupák,ovoce,bílá kávaSvačina

Středa 16.9.2020
Bramborové placky,zeleninaPřesnídávka
ZelnáPolévka
Dušené hovězí maso na mrkvi s rýží,čaj,vodaOběd
Rohlík s medem,ovoce,ochucené mlékoSvačina

Čtvrtek 17.9.2020
Mřížkový koláč,ovoce,kakaoPřesnídávka
Zeleninový vývar s rýžíPolévka
Milánské špagety sypané sýrem,šťáva,vodaOběd
Obložený chléb,zelenina,mlékoSvačina

Pátek 18.9.2020
Cereálie,mléko,ovocePřesnídávka
FrankfurtskáPolévka
Krůtí rarášci,pečené dukáty,okurka,paprika,dip,čaj,vodaOběd
Rohlík,pomazánkové máslo,zeleninová miskaSvačina

Během celého dne je v MŠ zajištěn pitný režim,(čaj,mléko,mošt,šťáva,voda s citrónem) při ZŠ v čase
oběda.
Pokrmy obsahují alergeny,informace o alergenech poskytuje na vyžádání paní kuchařka
Jana Sedláčková.
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Zodpovídá: Petra Hrdličková,vedoucí ŠJ


